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Foglalkozast vezetd tanar: Pap Hajnalka

A foglalkozas leirdsa:

Hetente egy alkalommal az érdeklédd, ill. a segitséget kéré diakokkal altalaban egyéni
foglalkozas keretében tartottam meg a szakkdort a tanév soran. A foglalkozasok helyszine az
Udiilésor utcai kollégium tanterme volt.

A foglalkozas célja:

A tanuldsmodszertan tanitdsandl eldszor felmértem az 1) didkok egyéni tanulasi szokésait,
képességeiket, készségeiket, Osszességében az Un. ,,tanulasi stilusukat”, majd azok ismeretében
ajanlottam, illetve mutattam be tanulasi technikéakat. Ezt koveten a tanév soran folyamatosan,
a kiilonboz6 tantargyakhoz kapcsolodéoan mas-mas technikakat probaltunk ki. Fontosnak
tartottam fOként a helyes vézlatkészités, lényegkiemelés, kulcsszo keresés, atfogalmazas
technikajanak begyakorlasat. Tobbeknek okoz nagy nehézséget az idegen szavak- és idegen
nyelv tanulasa is, ezért erre a problémara is igyekeztiink alternativékat keresni.

Azoknak a didkoknak, akiknek mar az el6z0 tanévben is segitettem a szakkdr keretében a
gondolattérkép modszerét felhasznalva dolgoztuk ki egy-egy tantargy témait.

Viart eredmény:

Ugy gondolom, hogy a szakkor elérte céljat, mivel egyrészt a résztvevé diakok esetében
jelentdsen csokkent a bukdssal veszélyeztetett tantargyak szdma, masrészt a tanulmanyi
atlagokban is javulas tapasztalhatd. Tovabba remélem, hogy a jovében 6nalloan is ki tudjak
majd valasztani azt a tanulasi modszert, amellyel a kiilonboz6 ismeretanyagokat hatékonyan el
tudjak sajatitani, és talan a tengernyi informaciohalmazban is sikeresen el tudnak majd
igazodni.




