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Októbertől, heti két órában tartottunk háztartási alapismeretek néven tehetséggondozó foglalkozást, 

leginkább a sütés-főzés témára koncentrálva. 

Idén a célunk olyan elő-, főételek, desszertek megismerése volt, amit a későbbiekben hasznosítani 

tudnak a diákok a mindennapokban. Természetesen az is fő szempont volt, hogy erről a szakkörről 

senki ne távozzon éhesen, ezért közösen megbeszéltük előre a következő foglalkozáson készítendő 

ételt. 

Voltak olyan ételeink is, amik azért készültek, mert nagyon szeretik a diákok, például palacsinta, pizza, 

stb., és voltak, amiket a kíváncsiság szült, mert még nem készítettek, esetleg nem is találkoztak vele, 

ezért sütöttünk csörögefánkot, főztünk kukorica-krémlevest. 

 

Mivel a kollégiumi konyhán tartottuk a foglalkozást, az órák alatt természetes volt, hogy más diákok 

is bejöttek, akár a saját ebédjüket melegíteni, akár csak a kihallatszó jó hangulat miatt néztek be, 

igyekeztünk őket is belevonni az óra anyagába, ami sokszor sikerült, és legközelebb már a foglalkozás 

elején jelentkeztek, csatlakoztak hozzánk. 

 

Remélem, egy-két receptre emlékeznek a tanulók, és elkészítik majd otthon, de az órák hangulatáért, 

és az utána jóllakott percekért már megérte a szakkört megtartanunk. 


